
MENÚ

PEDIDOS AL:
 656 791 2177

WWW.PANESPAN.MX



CAFETERÍA

CHICKEN N' WAFFLE
WAFFLES BELGAS CON CREMA
CHIPOTLE, MERMELADA DE TOCINO,
POLLO EMPANIZADO Y QUESO SUIZO.
ACOMPAÑADO DE MIEL MAPLE Y
PAPAS FRITAS. 

AVENA
AVENA #PANPAN ACOMPAÑADA
DE FRUTOS DE TEMPORADA,
NUEZ Y REBANADA DE PAN
TOSTADO. 

$120

AVO TOAST
PAN DE MANTEQUILLA, CREMA DE
ENELDO, AGUACATE, JAMÓN DE
PAVO, TOMATE Y 2 HUEVOS
POCHADOS  Y  CHILE QUEBRADO.

SALMON TOAST
HOGAZA DE MASA MADRE
ORGÁNICA, CREMA DE ENELDO,
SALMÓN AHUMADO, HUEVOS
POCHADOS, PEPINO, CEBOLLA
MORADA, ALCAPARRAS E
INFUSIÓN DE OLIVO.

$170

$210

$220

MENÚ

FIT

BLUEBERRY LEMON
FIT CAKES
HOTCAKES HECHOS A BASE DE HARINA
DE ALMENDRAS, LIMÓN, BLUEBERRY,
ALMENDRA Y CREMA CHANTILLY.
ACOMPAÑADO DE MIEL DE AGAVE
ORGÁNICA.

$165
L I B R E  D E  G L U T E N  -  L I B R E

D E  A Z Ú C A R  R E F I N A D A  

DULCE

PAN FRANCÉS
PAN DE MANTEQUILLA, RELLENO DE
CREMA, CON TOPPING DE MERMELADA
DE FRUTOS ROJOS, CREMA CHANTILLY,
ALMENDRAS Y FRUTA DE TEMPORADA. 
ACOMPAÑADO DE MIEL MAPLE.

$165

MINI PANPANEROS

BAGUETTE PIZZA
BAGUETTE DE LA CASA EN TAPAS CON
SALSA DE TOMATE, QUESO
MOZZARELLA, PEPPERONI Y HIERBAS
ITALIANAS. 

$120

MINI PAN FRANCÉS 
1 REBANADA DE PAN DE MANTEQUILLA
CON TOPPING DE CREMA CHANTILLY,
MERMELADA DE FRUTOS ROJOS Y
FRUTOS DEL BOSQUE FRESCOS. 

$120



SÁNDWICHES

BACON MELT
PAN ITALIANO + TOMATE
DESHIDRATADO + QUESO MENONITA +
TOCINO + CEBOLLA CARAMELIZADA

CRUNCHY TURKEY
PAN ITALIANO + PICKLE MAYO +
AGUACATE + JAMÓN DE PAVO +
CHICHARRÓN DE POLLO + QUESO
MENONITA + SPRING MIX

$195

SERRANO
PAN ITALIANO  + JAMÓN
SERRANO + MOZZARELLA +
PESTO DE ALBAHACA + PIMIENTO
ASADO + SPRING MIX

VEGGIE
PAN ITALIANO  + QUESO DE
CABRA + PORTOBELLO ASADO +
QUESO MENONITA + TOMATE
DESHIDRATADO + ACEITUNAS
NEGRAS

$205

$160

$165

CROISSANT
HUEVO + MERMELADA DE
TOMATE + TOCINO + QUESO
GOUDA + CEBOLLA
CARAMELIZADA + SPRING MIX

$120

POLLO PESTO
PAN ITALIANO  + POLLO + PESTO
ALBAHACA + QUESO MENONITA +
PIMIENTO ASADO + SPRING MIX

$160

BAGUETTE FRÍO
BAGUETTE + CREMA DE ENELDO O
CHIPOTLE + QUESO SUIZO +
JAMÓN DE PAVO + SALAMI +
SPRING MIX + TOMATE

$115

TAMAGO SANDO
PAN ITALIANO  + ENSALADA DE
HUEVO + PICKLE MAYO + PEPINO +
CEBOLLA MORADA + SPRING MIX 

$105

CAMBIO A HOGAZA DE MASA MADRE ORGÁNICA +$25

SIDES

MENÚ

PAPAS FRITAS

BERRY SALAD
SPRING MIX + MORAS +
ALMENDRA TOSTADA + QUESO
DE CABRA + BALSÁMICO 

$65

$45 CREMA DE TOMATE

PASTA AL PESTO
PASTA + TOMATE CHERRY +
PESTO DE  ALBAHACA +
MOZZARELLA + SPRING MIX 

$70

$65



CAFÉ - CALIENTE O FRÍO

ESPECIALES

TÉ  & LATTE

LECHES

REFRESHERS

FRÍOS

SMOOTHIES FIT

DRINKS

E S P R E S S O  

C A F É  D E  O L L A  

A M E R I C A N O

$ 4 0

$ 5 5

$ 4 5

L A T T E

C A P U C C I N O

$ 6 0

$ 6 0

M O C C A  N A R A N J A $ 6 5

L A V A N D A  L A T T E  

S A L T E D  C A R A M E L
L A T T E

$ 8 0

$ 7 0

M A T C H A  L A T T E

C H A I  L A T T E

G O L D E N  M I L K

$ 7 5

$ 7 5

$ 7 5

C H O C O L A T E  A B U E L I T A  

I N F U S I Ó N  N A R A N J A
R O M E R O

$ 7 5

$ 5 5

A L M E N D R A + $ 1 2

D E S L A C T O S A D A + $ 1 0

M A T C H A  T O N I C  

J A M A I C A  T O N I C  

C O F F E E  T O N I C  

$ 7 5

$ 7 5

$ 7 5

M A T C H A -  C O C O $ 8 0

M O R A  -  L A V A N D A $ 8 0

M U S H A  K O M B U S H A $ 7 0

M U S H A  K O M B U S H A
T A M A R I N D O

$ 1 1 0

F R A P P É S
A V E L L A N A  |  C A J E T A  |
M O C C A  N A R A N J A  |  O R E O  |
C A F É

$ 8 0

dáti l ,  crema de maní ,  plátano,
shot de espresso & granola
PanPan.

$ 9 5

B A N A N A  S M O O T H I E

Kale orgánico,  piña,  apio y
nopal  en base de agua,
endulzado con azúcar
mascabado.

$ 9 5

J U G O  V E R D E

Leche de almendra,  mix de
frutos rojos,  azúcar
mascabado.  

$ 9 5

B E R R Y  F I T

V A S O  D E  L E C H E  E N T E R A

L I M O N A D A  N A T U R A L

$ 3 0

$ 4 5

L I M O N A D A  D E  F R U T O S
R O J O S

$ 5 5

L I M O N A D A  M I N E R A L $ 5 5
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